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Comunicato stampa – Padova, 30 luglio 2026 
 

 

«Messaggero dei Ragazzi» di agosto 2026 tra emozioni, sostenibilità e grande sport 
La forza delle relazioni oltre le paure, ecosistemi marini sostenibili, Mara Santangelo e lo sport 
come scuola di vita e fede, viaggio tra la “fauna insolita”, i fumetti del MeRa 

Il numero del «Messaggero dei Ragazzi» di agosto si apre con un racconto breve e bellissimo, che parla del mondo degli 
adolescenti, delle loro paure e di come affrontarle. “La sfera magica...” è un testo originale scritto da un gruppo di studenti 
dell'Istituto Barbarigo di Padova che porta i lettori al centro di Prato della Valle, dove cinque giovanissimi si confrontano con un 
oggetto misterioso che riflette le ansie di ciascuno, dalla scuola allo sport, fino al timore del giudizio altrui. Solo distruggendo la 
sfera i protagonisti riscopriranno la forza dell’amicizia e la bellezza del dialogo autentico.  

Prendendo spunto dal racconto, Luigi Ballerini firma la toccante lettera “Cari ragazze e ragazzi” dove analizza come le fragilità 
giovanili non vadano nascoste, ma condivise. L’autore riflette sul rischio di cercare risposte esistenziali nell’intelligenza artificiale 
anziché nel contatto umano, ricordando ai lettori che nessun algoritmo o test potrà mai sostituire il valore di una presenza 
sincera, di uno sguardo d’affetto o di un perdono tra amici. 

La rubrica Cose nostre si occupa di prossemica e distanze nella vita di tutti i giorni. Dalle dinamiche sociali ai gesti quotidiani, fra 
Massimiliano Patassini guida i lettori del MeRa alla scoperta degli spazi personali nell’articolo “A che distanza?”. Attraverso la 
teoria delle bolle prossemiche di Edward Hall, il pezzo esplora come la distanza fisica influenzi le nostre emozioni e relazioni, 
estendendo la riflessione fino alla dimensione spirituale e al desiderio profondo di un incontro intimo e sincero con Dio. 

Un viaggio tra risorse idriche e tutela della biodiversità è quello proposto da Roberta Rigo con il servizio “Mare da mangiare”. 
L’articolo affronta il tema del consumo globale di pesce e dell’impatto dell’acquacoltura, promuovendo il consumo sostenibile di 
alghe e ricordando l’importanza di rispettare gli animali marini senza mai catturarli per svago, con l’aggiunta di gustose ricette 
fresche da sperimentare durante l’estate. 

La campionessa di tennis Mara Santangelo si racconta a Maria Segato nell’intensa intervista “Una vita dedicata allo sport e 
all'amore”. Dalla crescita in Trentino fino ai trionfi nel doppio nei tornei del Grande Slam, l’atleta condivide il valore del sacrificio, 
l’importanza di superare i momenti di dolore o fallimento e come l’incontro con la fede e con Gesù sia diventato un punto di 
riferimento fondamentale per rialzarsi sempre e vivere con il cuore aperto. 

Dalle pecore detective fino alle oche dei videogiochi, Caterina Maniaci firma l’ampia e originale panoramica “Animali strani, 
dove trovarli”. La giornalista passa in rassegna film, romanzi e prodotti multimediali recenti che vedono protagonisti animali 
insoliti o selvatici – come struzzi, dinosauri e gatti investigatori – capaci di ribaltare le prospettive tradizionali della narrazione per 
ragazzi e farci riflettere sul mondo naturale. 

Continuano questo mese i fumetti lunghi inaugurati a luglio. A conquistare la copertina di agosto è “Fratelli nel pallone”, di 
Mx18 e Ludovic Danjou (testo) e Alessio Zonno (disegni), con protagonisti Florian, calciatore di talento, e il fratello minore, Ezio, 
affetto da un disturbo autistico. Nel secondo volume della serie francese, intitolato Fare squadra!, le abilità straordinarie di Ezio 
attirano attenzioni non desiderate, e il fratello maggiore Florian deve tutelarlo da Gudogan Keyser, un cinico e potente 
procuratore sportivo che vorrebbe far entrare Ezio nella sua agenzia. 

Proseguono anche le toccanti vicende di “Eloisa e le lacrime di ghiaccio”, della serie I racconti di cuori perduti, incentrate 
sull’amicizia tra la ninfa Eloisa e il golem Oscar. Il fumetto fantasy ha come focus la tutela dell’ambiente attraverso le vicende 
delle Driadi, leggendarie ninfe custodi delle foreste. I testi sono pubblicati in italiano in esclusiva dal MeRa dall’opera di Loïc 
Clément con illustratore Justine Cunha, per le edizioni Delcourt.  

Entrambi i fumetti sono tradotti dal francese da Luisa Varotto.  

 

mailto:ufficiostampa@santantonio.org
http://areastampa.messaggerosantantonio.it/

