
[image: ]
Comunicato stampa – Padova, 16 ottobre 2026

Gentilezza (ed. EMP), in libreria il nuovo saggio di Giovanni Grandi racconta questa qualità oltre i luoghi comuni
Una riflessione filosofica e civile sul significato autentico di una delle parole più usate e meno comprese del nostro tempo
In un contesto sociale attraversato da conflitti, polarizzazioni e comunicazioni sempre più aggressive, la gentilezza è spesso invocata come un valore necessario. Ma che cos’è davvero? È una semplice buona maniera, una disposizione d’animo, una virtù morale o un comportamento che può persino nascondere secondi fini? A queste domande prova a rispondere Giovanni Grandi nel suo nuovo volume, Gentilezza, pubblicato da Edizioni Messaggero Padova nella collana “Parole allo Specchio”.
Filosofo morale e tra i fondatori dell’iniziativa «Parole O_Stili», l’autore affronta il tema senza indulgere nella retorica della positività a tutti i costi. Al contrario, conduce un’indagine originale che attraversa etimologia, filosofia, antropologia e vita quotidiana per restituire alla gentilezza tutta la sua complessità. Nel volume emerge infatti come essa possa rappresentare una forma autentica di apertura all’altro, ma anche una pratica ambigua e talvolta utilizzata per manipolare o ingannare.
«La gentilezza ha anche a che fare con l’estraneità», scrive l’autore, proponendo una prospettiva inedita che la interpreta come una virtù capace di creare ospitalità e dialogo proprio tra persone che non si conoscono, tra visioni del mondo differenti e persino tra interlocutori in conflitto.
Con uno stile chiaro e divulgativo, accompagnato da un rigoroso impianto filosofico, l’originale saggio ha la capacità di spostare lo sguardo dalla dimensione delle “buone maniere” a quella della “responsabilità etica”. Per Grandi la gentilezza non coincide semplicemente con la cortesia o con il linguaggio educato, ma si misura nell’intenzione autentica di “cercare il bene dell’altro”, rendendo possibile il dialogo, il discernimento e la costruzione del bene comune.
Attraverso riferimenti che spaziano da Cicerone a Tommaso d’Aquino, dalla tradizione letteraria del “cuor gentile” fino alle più recenti riflessioni psicologiche sulla kindness, il libro offre strumenti per distinguere la gentilezza autentica da quella di facciata, interrogando le dinamiche della comunicazione contemporanea e i rapporti sociali che segnano le nostre vite pubbliche e private, con un’attenzione particolare al futuro delle relazioni umane in quest’epoca digitale, un tema quanto mai attuale nel dibattito culturale e civile.
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